
2025年　1/4（土）～1/5（日）

１級検定合格への確実なステップ！
検定員が指導する最強プログラム！

級別検定1級対策
 合宿 レッスン

SAJ公認　高鷲スノーパークスキースクール
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あなたの1級合格の夢
叶えませんか？



レッスンに申し込む

◆何年も、何回も受検し続けているのに・・・

◆苦手な種目で合格点が出せない・・・

◆いったい、どうしたら合格できるの？？？

◆今シーズンこそ、何としても合格したい！

02

そんなスキーヤーの皆さんの
悩みや疑問にお応えします！

「級別検定１級対策 合宿 レッスン」

2025年　1/4（土）～1/5（日）

https://pro.form-mailer.jp/fms/49433289299940
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レッスンに申し込む
「級別検定１級対策 合宿 レッスン」

　＜4つの魅力＞

合格までの最短ルート!

座学も充実、夕食後の学びと交流で

１級合格への一歩を！

スキー検定では、ポイント無視のいわゆる「我流」の滑りは、完全に
不合格となります。合格するために必要なポイントを理解し、自分で
考える力とモチベーションを持ち続け、ひたすら根気よくトライ＆エ
ラーを継続しましょう！

このレッスンは、そのための最高の機会、きっかけとなるに違いあり
ません。今シーズンは、ただ１回だけのチャンス、また、定員に限り
があります。お早目にご予約下さい！

SAJ公認スキースクールの検定員が、
合格への道筋をご案内します！

「級別検定1級対策 合宿 レッスン」

2025年　1/4（土）～1/5（日）

https://pro.form-mailer.jp/fms/49433289299940
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実際の検定員から直接学ぶ最高の学習体験
◆検定員からの指導！
検定員からの直接のフィードバックは、あなたのスキー技術を向上さ
せるために大変貴重です。
検定員は、スキー検定の厳しい基準を知り尽くし、合格に必要なスキ
ルを客観的に評価できるプロフェッショナルです。
この専門知識と豊富な経験から得られるアドバイスは、他では得られ
ないものです。

実際の検定バーンでのトレーニング！

「級別検定１級対策 合宿 レッスン」では、１級の技術を磨くため

に、実際の検定バーン（予定）でトレーニングをします。スキー検

定１級は、複雑な斜面やコースを高速で安定して滑走するスキルが

求められます。

「級別検定１級対策 合宿 レッスン」
　＜4つの魅力＞

◆弱点を明確にして修正！
この合宿レッスンの二日間で、自分の弱
点を特定し、効果的な修正を行うことが
できます。

◆検定ポイントの理解と、
　効率的なトレーニング！
スキー検定の難易度や評価基準を理解
し、合格に向けた適切なトレーニングプ
ランを立てることができます。

この高度な技術を習得するためには、

実際の検定バーンでのトレーニングが

欠かせません。このレッスンでは、実

際の検定バーン（予定）を使い、現場

でテクニカルな指導とアドバイスを提

供し、１級の技術を段階的に向上させ

るサポートをします。

2025年　1/4（土）～1/5（日）

2025年　1/4（土）～1/5（日）
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レッスンに申し込む

「級別検定１級対策 合宿 レッスン」
　開催日・対象者・定員・日程・料金

夕食後も、学び続ける座学！

「級別検定１級対策 合宿 レッスン」で

は、夕食後にも学び続けます。一日のトレ

ーニングを振り返り、雪上では伝えきれな

かったところまで、より分かりやすくアド

バイスをします。担当講師に加えて、スク

ールスタッフも一緒に、質問に答えたり、

個別にアドバイスをします。　

座学会場　民宿「大日荘」

あなたのチャレンジを応援！

受講者特典 「1級検定料 1.000円 割引券」 を進呈！

2025年　1/4（土）～1/5（日）

https://pro.form-mailer.jp/fms/49433289299940
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＜推奨宿泊先＞

＜開催日＞　2025 年　1 /4 （土）～1 / 5（日）

＜対象者＞　級別テスト２級所持者

＜ 定 員 ＞　10 名程度　最低催行人数：4 名

＜ 日 程 ＞
　◆1 日目　テーマ「合格に必要なスキー技術」
　　受　付　 8:00 ～ 9:20
　　講習①　 9:30 ～ 11:30
　　  〃   ②　13:00 ～ 15:00
　　座　学　19:30 ～ 21:30
　　　　　場所＝民宿「大日荘」（受講生専用の相部屋）　
　
　◆２日目　テーマ「検定種目・検定員の視点」
　　講習③ 　 9:30 ～11:30
　 　  〃   ④　13:00 ～15:00

＜受講料＞　18,000 円（税込）
　※特典「検定料1,000円割引券」付き
　　利用条件：受講者本人のみ。今シーズン1回限り。
　※ リフト券・宿泊料は含まれていません。　　　　　

＜集　合＞　SAJ スクール受付 前

※事前予約制。
　ただし、当日、定員に余裕がある場合は受付をします。
※天候、ゲレンデ状況、その他の都合により、
　変更、または、中止する場合があります。

「級別検定１級対策 合宿 レッスン」

レッスンに申し込む

https://pro.form-mailer.jp/fms/49433289299940
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レッスンに申し込む

＜受講者の体験談＞

民宿「大日荘」

 〒501-5305
 岐阜県郡上市高鷲町西洞3171
 TEL:0575-72-5823 ／ FAX:0575-72-5823

＜推奨宿泊先＞

※【民宿「大日荘」（受講生専用の相部屋）に宿泊をご希望される

方】は、 「予約申込フォーム」の「6. 受講者（全員）のプロフィー

ル ⑤ご要望・特記事項」欄に、 【民宿「 大日荘」（受講生専用の相

部屋）を希望します。】と、ご記入ください。

この部屋は、レッスンの座学（19:30 ～ 21:30）で使用させて頂き

ます。 料金は、当日の宿泊者数によるため「未定」ですが、通常よ

りお値打ちにご利用が可能です。

正月明けの土日のため満員となることが想定されます。早い段階で

のご予約をお勧めします。 宿泊の可否については、担当者からメー

ル等にて連絡をさせて頂きます。

2025年　1/4（土）～1/5（日）

https://pro.form-mailer.jp/fms/49433289299940
http://dainichisou.com/
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レッスンに申し込む

＜担当講師からのメッセージ＞

＜受講者の体験談＞
M.Tさん 
 2020年受講、
翌2021年に１級合格 （当時40才）

この合宿レッスンが、私のスキー人生を
大きく変えるきっかけとなりました。

級別検定１級合格を目指して、いろんなスクールの一般レッスンや、特別レッスン

を受講してきましたが、なかなか結果を出すことが出来なくて、強い焦りと苛立ち

を感じておりました。結果が貼り出される度に、喜びはしゃぐ合格者を横目にスッ

と立ち去る自分が何とも辛かったです。

そんな時、たまたま高鷲SPスキースクールのHPで、「級別検定１級対策合宿レッス

ン」のことを知り、「藁をもすがる思い」で、迷わず、申し込みをしました。

それまでの検定には、種目の形だけを見様見真似で臨んでいましたが、このレッス

ンでは、講師の先生から、各種目の要領と評価のポイントを、かみ砕いて分かりや

すく教えていただくことが出来ました。

その結果、翌シーズンにはなりましたが、見事に1級検定に合格することが出来まし

た。合格した時には、喜びと、感動と、ほっとした気持ちが入り乱れ、全身から力

が抜けてしまって、膝から崩れ落ちたのを覚えています。

回数が思い出せないくらい何回も失敗（不合格）し

てきた私にとって、2シーズンで結果を出すことが

出来たこの「級別検定1級対策合宿レッスン」は、

まさに、経済的、時間的、精神的に「コスパ抜群」

のレッスンとなりました。

現在は、スクールの「アシスタント」としてお手伝

いをさせて頂きながら、また、先輩講師の皆さんか

らご指導やサポートを受けながら、次なるステージ

「準指導員検定」にチャレンジしています。

スキー検定１級は、年齢に関係なくポイントをきちんと押さえてじっくりと練習を

すれば、どなたでも合格することができると思います。

この「級別検定1級対策合宿レッスン」は、多くの悩めるスキーヤーの皆さんにとっ

て、最高の機会となるに違いありません。

私自身の体験から、自信をもってお勧めします！
その後、2回目のチャレンジ
で準指導員検定に合格！

2023年3月、見事講師デ
ビュー！　只今、正指導員
検定に向けて精進中！

2025年　1/4（土）～1/5（日）

https://pro.form-mailer.jp/fms/49433289299940
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レッスンに申し込む
＜Q＆A＞

＜担当講師（検定員）からのメッセージ＞

検定バーンの特徴やクセ、
攻略法までお伝えします！

高鷲SPスキースクールの検定対策レッスン

では、そういった部分も含めながら検定種

目の要領やポイントを、かみ砕いて分かり

やすくお伝えしていきます。慣れないスキ

ー場で受検するのと、滑りなれたバーンで

その攻略法まで知ったうえで受検するのと

では、気持ちの余裕が全然違います。

SAJ公認スキースクールであれば、全国どこのスクールでも同じ目線・同じ観

点でジャッジする訳ですが、各スキー場のスキースクールの検定員や指導員

は、そのスキー場の検定バーンの特徴やクセ、更には攻略方法まで熟知してい

ます。

特に、今回の合宿レッスンでは、スキーに対する取り組み方・畳レッスン・業

界裏話など、普段聞けない内容まで、夜のミーティングで聞く事が出来ます。

1 級合格に向けた有意義な情報を得るチャンスです。

ぜひ、高鷲SPスキースクールの合宿レッスンに参加して、1級検定合格を勝ち

取って下さい！

2025年　1/4（土）～1/5（日）

https://pro.form-mailer.jp/fms/49433289299940
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レッスンに申し込む

①不整地小回り（コブ）の練習はできますか？
このレッスンでは、不整地小回り（コブ）を含む1級検定の全４種目に
ついて、実際の検定バーン（予定）を使って講習を行います。
ただし、当日のコース状況等により、他の検定（相当）バーンに変更
する場合があります。

②スキー板は、大回り用、小回り用、2本あった方がいいですか？
スキー板のチョイス、本数は自由です。ただし、自己管理となりま
す。レッスン中の板の交換は、難しいかもしれません

③１級検定は、いつ受けられますか？
高鷲スノーパークスキースクールでは、今シーズン１級検定を11回
（水曜5回・日曜6回）予定しております。詳しくは、スクールHPをご
参照ください。

④1日だけでも参加できますか？
原則として、夜の座学も含めて2日間（合宿）を通しての参加となりま
す。

⑤宿泊先は？
夜の座学会場＝民宿「大日荘」での宿泊をお勧めします。個室をご希
望される方は、宿に直接お申込みください。
また、相部屋をご希望される方は、「ご予約申込フォーム」の
特記事項欄にご記入ください。

＜Q＆A＞

＜アクセス＞

2025年　1/4（土）～1/5（日）

https://pro.form-mailer.jp/fms/49433289299940
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１級に合格するためには、自身の課題と検定の評価ポイントをよく理解し、常

に上を目指して諦めることなく、フィードバックを繰り返すことが欠かせませ

ん。

高鷲スノーパークスキースクールでは、最短ルートで１級に合格していただく

ための合宿レッスンをご用意させていただいております。参加人数が限られて

おりますので、ご興味がある方はお早めにお申し込みください。

今シーズンこそ、1級合格を勝ち取りましょう！

あなたの夢をかなえる１級合格への最短ルート
「スキー検定１級対策合宿レッスン」　今すぐお申込みを！

SAJ公認　高鷲スノーパークスキースクール
〒501-5305　岐阜県郡上市高鷲町西洞3086-1

＜アクセス＞

レッスンに申し込む

https://pro.form-mailer.jp/fms/49433289299940

